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® ZWANGERSCHAPSDUUR 32 T/M 36 WEKEN

NORMAALWAARDEN | 4 2 1 0 1 2 4
Ademarbeid geen ﬁlgkgﬁ]gtgn] rrgﬁ'g elbrétgle;#mgen & ernstig (kreunen)
Ademhalingsfrequentie | <20 | 20-29 30-60 61-80 >80
Hartfrequentie <80 | 80-99 100-180 181-200 >200
Capillaire refill <3 sec >3 sec
Kleur huid normaal bleek/marmering cyanose
Temperatuur <355 | 356-364 36,5-375 | 376-379 >38
INDIEN INDICATIE 4 2 1 0 1 2 4
<88% | 88-93% >93% extra zuurstof ** high flow/CPAP
geen
Standaard risicofactoren: * Of temperatuur bereikt met externe warmtebron
» Worried sign ** Lowflow met ophoging afgelopen uur en/of Fi02>40%

» Gedragsverandering (afgelopen 8 uur)

DUTCH
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NORMAALWAARDEN | 4 2 1 0 1 2 4
Ademarbeid geen :'rr:ti!gk[lkiicnhgt:n] nmeﬂg\?e[lujrgéle;rlfmgen & | ernstig (kreunen)
Ademhalingsfrequentie | <15 | 15-29 30-50 51-70 >70
Hartfrequentie <60 | 60-79 80-160 161-190 >190
Capillaire refill <3 sec >3 sec
Kleur huid normaal bleek/marmering cyanose
Temperatuur <355 | 356-364 | 365-375 | 376-379 >38
INDIEN INDICATIE 4 2 1 0 1 2 4

<92% | 92-95% >95% extra zuurstof ** high flow/CPAP

geen

Standaard risicofactoren:

* Worried sign

» Gedragsverandering (afgelopen 8 uur)

* Of temperatuur bereikt met externe warmtebron
** Lowflow met ophoging afgelopen uur en/of Fi02>40%

Versie 2- Juni 2025

DUTCH
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@ RISICOSTRATIFICATIE

KERNSET

Ademarbeid

Ademhalings-
frequentie

Hartfrequentie
Capillaire refill tijd
Kleur huid
Temperatuur

Op indicatie:
Zuurstofsaturatie

WATCHER SIGNS

WORRIED SIGN
VERANDERINGEN IN GEDRAG
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RISICOGROEP

HOO0G
RISICO

STANDAARD
RISICO

Versie 2- Juni 2025

ACTIE

Binnen 10 minuten

contact arts voor plan

Monitor en saturatiemeting 24/7
NEWS 1x/uur

NEWS 2x/dienst
Bij verslechtering en/of worried
signs overleg arts

NEWS 3x/dag
en ‘wachter signs’ 1x/24 uur

DUTCH
NEWS.



